


Пояснительная записка
Дата открытия: 1985 год
Адрес: 423823 Татарстан; г. Набережные Челны, б-р Бердаха, д. 3
Сайт учреждения: https://edu.tatar.ru/n_chelny/page92671.htm
Контактная информация: sad018@mail.ru

Заведующий: СитдиковаГузелияРасимовна – руководитель.
Педагогический стаж управленческой деятельности: 5 лет
Рабочий телефон: +7(855)-252-35-77

Тип: дошкольное образовательное учреждение.
Вид: детский сад.
Количество мест: 175
Количество групп: 12 
Режим работы: 12 часовой

В ДОУ функционирует 12 возрастных групп: из них– 
9 нефрологические
3 здоровые

Цели и задачи работы в летний оздоровительный период
Цель: сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей с учетом их 
индивидуальных  особенностей,  удовлетворение  потребностей  растущего  организма  в 
отдыхе, творческой деятельности и движении.
Задачи работы:
1. Создать  условия,  обеспечивающие  охрану  жизни  и  укрепление  здоровья  детей, 
предупреждение заболеваемости и травматизма.
2. Создавать условия для закаливания детей, используя благоприятные факторы летнего 
времени  (солнце,  воздух,  вода),  способствовать  их  физическому  развитию  путём 
оптимизации двигательной активности каждого ребенка.
3. Реализовать  систему  мероприятий,  направленных  на  развитие  самостоятельности, 
инициативности,  любознательности  и  познавательной  активности  в  различных 
образовательных областях.
4. Расширять и уточнять доступные детям знания и представления об объектах природы и 
природных явлениях, формировать основы экологической культуры.
5. Осуществлять  коррекционно-развивающую  работу  в  ходе  организованной 
образовательной деятельности, в процессе прогулок, игровой и бытовой деятельности.
6. Проводить осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по 
вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.

Направление образовательных областей. Задачи работы с детьми:
Физическое развитие:
1. Укреплять здоровье детей путем повышения адаптационных возможностей организма, 
развивать  двигательные  и  психические  способности,  способствовать  формированию 
положительного эмоциональногосостояния.
2. Всесторонне совершенствовать физические функцииорганизма.
3. Повышать  работоспособность  детского  организма  через  различные  формы 
закаливания.
4. Формировать интерес и потребность в занятиях физическими упражнениями.
5. Удовлетворять  естественную  потребность  в  движении,  создавать  условия  для 



демонстрации двигательных умений каждогоребенка.
6. Способствовать предупреждению заболеваемости и детского травматизма
Художественно–эстетическоеразвитие:
1. Закреплять и углублять музыкальные впечатления, полученные в течение года.
2. Поддерживать инициативу детей вимпровизации.
3. Активизировать воображение, инициативу, творчестворебенка.
4. Развивать  основы  музыкально-театральной  культуры,  духовно  обогащать  детей 
положительнымиэмоциями
5. Совершенствовать исполнительские умения детей в создании художественного образа, 
используя для этой цели игровые, песенныеи танцевальныеимпровизации.
6. Приобщать детей к наблюдению за действительностью, развивать умение видеть мир 
глазамитворца-художника.
7. Предоставить  свободу  в  отражении  (доступными  для  ребенка  художественными 
средствами) своего видениямира.
8. Развивать  умения  передавать  настроение,  состояние,  отношение  к  изображаемому, 
экспериментировать с различными видами и способами изображения.
Познавательноеразвитие:
1. Удовлетворять  детскую  любознательность,  не  подавляя  при  этом  интереса  к 
узнаванию природы, формировать необходимые для разностороннего развития ребенка 
представления о ней, прививать навыки активности и самостоятельностимышления.
2. Развивать навыки общения со сверстниками, взрослыми и окружающей природой с 
ориентацией на ненасильственную модельповедения.
3. Обеспечить  широкие  возможности  для  использования  всех  пяти  органов  чувств: 
видеть,  слышать,  трогать  руками,  пробовать  на  вкус,  чувствовать различные элементы 
окружающегомира.
Социально – коммуникативноеразвитие:
1. Развивать игровую деятельность воспитанников.
2. Приобщение  к  элементарным  общепринятым  нормам  взаимоотношений  со 
сверстниками и взрослыми.
3. Продолжать  работу  по  формированию  гендерной,  семейной,гражданской 
принадлежности, патриотических чувств.
4. Развивать  трудовую  деятельность,  воспитывать  ценностное  отношение  к 
собственному труду, труду других людей, его результатам.
5. Формировать представление об опасных для человека и окружающего мира природы 
ситуациях и способах поведения вних.
Речевоеразвитие:
1. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми.
2. Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического 
строя  речи,  произносительной  стороны  речи;  связной  речи  –  диалогической  и 
монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности.
3. Практическое овладение воспитанниками нормами речи.
4. Речевое  стимулирование  (повторение,  объяснение,  обсуждение,  побуждение, 
напоминание, уточнение) - формирование элементарного реплицирования.
5. Поддержание социального контакта (фактическая беседа, эвристическая беседа).
6. Совместная предметная и продуктивная деятельность детей(коллективный монолог).
7. Самостоятельная художественно-речевая деятельностьдетей.



Рекомендуемые формы:
 Музыкальные, физкультурные развлечения1раз в неделю;
 Мероприятия  с  детьми  по  ОБЖ,  по  предупреждению  бытового  и  дорожного 

травматизма (развлечения, викторины и т.д.)
 Организация наблюдений за живой и неживой природой в огороде, на цветниках, 

на территории детского сада и за ее пределами;
 Экспериментальная  деятельность  (опыты  с  водой,  воздухом,  песком,  почвой  и 

другие).
 Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация, конструирование из 

бумаги, природного, бросового материала)
 Трудовая деятельность (труд на огороде и цветнике);
 Восприятие  художественной  литературы  (чтение,  театрализация,  работа  с 

иллюстрациями).
 Организация работы на экологической тропе;
 Досуговые  мероприятия:  игровые  и  музыкальные  часы,  кружки  по  интересам, 

выставки  детских  работ,  игры-путешествия,  соревнования,  конкурсы,  летние 
праздники, квесты и т.д.

 Организация игр с песком и водой;
 Реализация тематических образовательных проектов.

Принципы планирования оздоровительной работы.
При  планировании  оздоровительной  работы  в  дошкольных  отделениях  следует 
придерживаться следующих принципов:
1. комплексное  использование  профилактических,  закаливающих  и  оздоровительных 
технологий;
2. непрерывное  проведение  профилактических,  закаливающих  и  оздоровительных 
мероприятий;
3. преимущественное использование немедикаментозного оздоровления;
4. использование простых и доступных технологий;
5. формирование  положительной  мотивации  у  детей  медицинского  персонала  и 
педагогов  к  проведению  профилактических  закаливающих  и  оздоровительных 
мероприятий;
6. повышение  эффективности  системы  профилактических  и  оздоровительных 
мероприятий  за  счет  соблюдения  элементарных  правил  и  нормативов:  оптимального 
двигательного  режима,  физической  нагрузки,  санитарного  состояния  учреждения, 
организации питания, воздушно-теплового режима и водоснабжения.

Нормативно- правовая база
- Федеральный Закон РФ № 273 от 29.12.2013 «Об образовании в Российской Федерации»
-  Приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  (Минобрнауки 
России)  от  30  августа  2013  г.  №1014  «Об  утверждении  Порядка  организации  и 
осуществления  образовательной  деятельности  по  основным  общеобразовательным 
программам - образовательным программам дошкольного образования»
- Письмо Минобрнауки РФ и Департамента государственной политики в сфере общего 
образования от 13 января 2014 года № 08-10
-  Приказ  Минобрнауки  России  от17.10.2013  №  1155  «Об  утверждении  федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования»
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
15. 05. 2013 № 26 «Об утверждении СанПин 2.4.1.3049 -13
ФЗ от 02.01.2000 №29-ФЗ «О качестве и безопасности пищевых продуктов»



- Нормы физиологических потребностей в пищевых веществах и энергии для различных 
групп населения,№5786-91,утв.Минздравом СССР
-  Письмо  Минздрава  РФ  от  23.06.2003г.№13-16/42  «Об  обеспечении 
общеобразовательных  учреждений  йодированной  солью  и  пищевыми  продуктами, 
обогащенными микронутриентами»
- Устав МБДОУ, Коллективный договор, Правила внутреннего распорядка.
-  ФЗ  «Санитарно  –эпидемиологические  требования  к  устройству,  содержанию  и 
организации режима работы дошкольных образовательных организаций».

Особенности организации образовательной деятельности в летний период
№
п\п

Особенности организации Ответственные

1 Увеличить длительность пребывания детей на свежем воздухе в 
течение всего дня, с этой целью прием осуществлять на прогулке, 
увеличить длительности прогулок.

Специалисты
Воспитатели

2 Утреннюю гимнастику и физкультурные занятия проводить на 
свежем воздухе в облегченной одежде.

Специалисты
Воспитатели

3 Ежедневно проводить тематические наблюдения, труд в природе, 
организовывать элементарную опытническую деятельность.

4 С учетом погодных условий проводить игры с водой и песком.
5 В ходе свободной деятельности детей организовывать на участке 

творческие игры: сюжетно-ролевые, театрализованные, 
конструктивные.

6 Ежедневно проводить коррекционно-развивающие 
индивидуальные занятия, в соответствии с планом работы и 
рекомендациями специалистов.

Организация профилактической и оздоровительной работы с детьми
№ 
п\п

Организация мероприятий
дата

Ответственные

2 Создать условия для оптимизации двигательной 
активности на свежем воздухе. Активно использовать 
спортивное оборудование и спортивный инвентарь 
для организации подвижных игр.

В течение 
ЛОП

воспитатели
Ст. медсестра

3 Осуществлять работу по совершенствованию техники 
выполнения основных видов движений, проводя на 
прогулке организованные виды деятельности 
(индивидуальные и подгрупповые), в соответствии с 
планом работы.

4 Регулярно проводить закаливающие мероприятия: 
воздушные ванны, босо хождение по коррекционной 
дорожке, водные процедуры в соответствии с 
индивидуальными показаниями.

5 Проводить с детьми профилактические беседы-
занятия во всех группах по блокам: «ОБЖ» в 
соответствии с планом групп.

6 После тихого часа проводить «побудки» в группах, 
используя дорожки здоровья и разработанные 
комплексы.

7 Введение постепенного вхождения в учреждение 
вновь поступающих детей с учетом состояния 
здоровья, особенностей нервно-психического 



состояния. Ведение адаптационных листов.

Оздоровительная и профилактическая работа

№
п\п

Особенности организации Дата Ответственные

1 Организация питания детей по летнему 10
дневному меню
Включение в меню витаминных напитков, фруктов, 
свежих овощей

Июнь - 
август

Медсестра
Завхоз

2 Повышение двигательной активности детей за счет 
организации различных видов детской деятельности

Июнь - 
август

Воспитатели

3 Проведение закаливающих и профилактических 
мероприятий:
-гигиеническое мытье ног;
-гигиеническое полоскание рта после приема пищи;
-солнечные и воздушные ванны;
-босохождение

Июнь - 
август

Медсестра
Воспитатели

4 Организация приема детей, утренней гимнастики, 
физкультурных занятий на свежем воздухе

Июнь - 
август

Ст. воспитатель 
Воспитатели

5 Оформление санитарных бюллетеней:
- кишечная инфекция;
- профилактика травматизма летом;
-витамины на вашем столе

Июнь - 
август

Медсестра

6 Эффективная и рациональная организация 
двигательного режима:
 Прием детей и гимнастика на свежем воздухе
 Игры-развлечения
 Физкультурные досуги
 Недели здоровья
 Уроки Айболита
 Уроки Мойдодыра
 Уроки Светофора
 Уроки этикета
 Организация походов, экскурсий, целевых 
прогулок

Июнь - 
август

Медсестра
Ст. воспитатель 
Воспитатели

Воспитательно – образовательная работа
№
п\п

Особенности организации Дата
Ответственные

1 Организация работы в группах по летнему 
расписанию занятий

Июнь-
август

Ст.воспитатель
Воспитатели

2 Регулярное проведение целевых прогулок и 
экскурсий по окрестностям детского сада

Июнь-
август

Ст. воспитатель
Воспитатели

3 Регулярное проведение развлечений и досуговых 
мероприятий с детьми

Июнь-
август

Ст. воспитатель
Воспитатели

4 Регулярная организация трудовой деятельности 
детей:
 на огороде, в цветнике;
 на участке, в зонах природы;
 с природным и бросовым материалом;
 тканью, бумагой

Июнь-
август

Воспитатели



5 Организация игровой деятельности детей:
 сюжетно – ролевые игры;
 театрализованные, драматизации;
 подвижные, малой подвижности;
 эстафеты, спортивные игры;
 дидактические, развивающие;
 народные, хороводные, музыкальные;
 с песком, водой, ветром;
 игровые ситуации по ПДД

Июнь-
август

Воспитатели

6 Организация физкультурно – оздоровительной 
работы с детьми:
-длительное пребывание на свежем воздухе;
-проведение физкультурных занятий и гимнастики на 
свежем воздухе;
-проведение спортивных игр, упражнений
-спортивные развлечения

Июнь-
август

Воспитатели

Экологическое воспитание
№
п\п

Особенности организации Дата
Ответственные

1 Озеленение участка ДОУ: посадка цветочной 
рассады.

Май – 
август

Воспитатели, 
завхоз

2 Разбивка  огорода, посадка овощей, фитогрядок Май Воспитатели, ст. 
воспитатель

3 Создание условий для организации экологической 
тропы, экологической площадки на территории 
МБДОУ

Июнь-
август

Ст.воспитатель, 
завхоз

4 Уход за посадками на огороде, в цветниках В течении 
ЛОП

Воспитатели

5 Организация экскурсий, целевых прогулок По плану Воспитатели
6 Сбор природного материала для занятий по ручному 

труду
В течение 
ЛОП

Воспитатели

Организационно- методическая работа
№
п\п

Особенности организации Дата
Ответственные

1 Разработка плана работы на летний период с 
воспитанниками, педагогами, родителями, социумом 
(перспективные, календарные, тематические)

Май Ст. воспитатель
Воспитатели

2 Утверждение локальных актов:
1. План на летний оздоровительный период 2024 г.
2.  График организации совместной деятельности на 
летний период
3. Режим дня по возрастным группам

21.05.25г Заведующий

3 Проведение инструктажа педагогов перед началом 
летнего периода:
 по профилактике детского травматизма;
 по охране жизни и здоровья детей в летний 
период;
 по проведению целевых прогулок и экскурсий 
за пределы детского сада;
 по проведению массовых мероприятий;

21.05.25 г Заведующий
Завхоз
Ст. медсестра



 по проведению занятий спортивными играми, 
спортивных соревнований;
 по правилам оказания первой помощи

4 Издание приказов:
1. Об организации работы ДОУ в летний период.
2. О подготовке ДОУ к новому 2025- 2026 учебному 
году
3.  О  комплектовании  учреждения  детьми  на  2025-
2026 учебный год

В течении 
ЛОП

Заведующий

5 Организация  подготовки  методических 
рекомендаций,  литературы  для  воспитателей  по 
темам:
 Правильная  организация  закаливающих 
процедур;
 Оказание медицинской помощи;
 Организация работы в летний период;
 Планирование организация спортивных игр на 
прогулке;
 Организация детского творчества на прогулке;
 Организация  адаптационного  периода  (для 
молодых специалистов, воспитателей групп раннего
 возраста);
 Создание развивающей среды в группах

Май Ст. воспитатель

6 Проведение комиссией по охране труда обследования 
территории,здания, спортивного и игрового 
оборудования на игровых 
участках.Составлениеактов.

20.05.25 
-24.05.25 
г

Заведующий

7 Проведение практического тренировочного занятия 
по эвакуации вслучаеЧС.

23.05.25 г

8 Организация проведения консультаций для 
воспитателей:
«Планирование мероприятий в летний 
период»,«Организация активного отдыха в летний 
период».Консультация для воспитателей групп 
раннего возраста «Адаптация детей раннего возраста 
к условиям детского сада»

Июнь
Август

Ст. воспитатель
Педагог-
психолог

воспитатели

9 Организация выставок методической литературы:
«Организация поисково – исследовательской
Деятельности на прогулке»;
«Организация физкультурно – оздоровительной 
работы летом»;
«Игры в адаптационный период»

Июнь  
август

Ст. воспитатель

10 Организация смотра - конкурса «Веселая поляна» на 
лучшее оформление участка к летнему сезону; 
оборудование цветника;

10.06.25 Заведующий
Ст.воспитатель
Специалисты

11 Пополнение и обновление игровых и развивающих 
центров (в том числе сюжетно- ролевых, 
дидактических, подвижных игр, атрибутов к ним)

В течение 
ЛОП

воспитатели

12 Пополнение информационных уголков для родителей 
материалами по вопросам оздоровления, 
закаливания, питания детей и профилактики 
заболеваний в летний период

В течение 
ЛОП

воспитатели



13 Педагогический совет: «Анализ летней 
оздоровительной работы. Утверждение рабочих 
программ, планов педагогов. ГотовностьДОУна 2025-
2026 учебный год согласно ФОПДО»

28.08.25 г Заведующий
Ст. воспитатель

Воспитатели
Специалисты
Ст. медсестра

Контроль и руководство
№
п\п

Особенности организации Дата
Ответственные

1 Постоянный контроль «Организация прогулок в 
летний период»

В течении 
лета

Заведующий 
медсестра
ст. воспитатель

2 Предупредительный контроль:
-анализ календарных планов педагогов;
-организация инструктажа с детьми дошкольного 
возраста, закаливающих мероприятий, питания;
-соблюдение режима дня;
-укрепление материальной базы;
-ведение и заполнение листов адаптации детей 
раннего возраста;
- выполнение рекомендаций и решений 
педагогических советов;
-готовность к летней оздоровительной работе, новому 
учебному году;
-выполнение натуральных норм питания детей

Июнь - 
август

Заведующий, 
медсестра, 
ст.воспитатель, 
завхоз

3 Оперативный контроль:
-выполнение инструкций по охране жизни и здоровья 
детей;
-организация учебно – воспитательного процесса;
-соблюдение санитарно-эпидемиологического 
режима, правил внутреннего трудового распорядка;
-ведение документации

Июнь - 
август

Заведующий
Медсестра
Ст.воспитатель

Административно-хозяйственная работа
№
п/п

Мероприятия Дата  Ответственные

1. Подготовка территории ДОУ: озеленение, разбивка 
клумб и цветников, ремонт и покраска малых форм  
на детских площадках, ликвидация сухостоя и 
сорных растений  и т.д.

Май Завхоз
Воспитатели
Мл.воспитатели

2. Стрижка кустов Май ЗавхозВоспитате
ли

3. Благоустройство огорода, цветников Май Завхоз
Воспитатели
Мл.воспитатели

4. Проведение ревизии существующего инвентаря, 
оборудования,комплектов игрового и физкультурно-
спортивного оборудованиядля детей

Май Заведующий 
ЗавхозВоспитате
ли

5. Экологический  субботник  по  благоустройству 
территории ДОУспривлечением родителей

23.04.25 г Завхоз

4. Приобретение и замена песка Май Завхоз
5. Пополнение выносного материала игрушками и Май Воспитатели



пособиями для игр с песком и водой, для развития 
детей

Июнь

6. Ревизия поливочных кранов, замена неработающих 
вентилей

Май Заведующий 
Завхоз

7 Обновление здоровьесберегающей среды на игровых 
площадках

в течение 
ЛОП

Воспитатели

Работа с родителями
№
п\п

Особенности организации Дата
Ответственные

1 Оформление информационных стендов для 
родителей

Июнь – 
август

Воспитатели

2 Участие родителей в праздниках, развлечениях, 
целевых прогулках

Июнь – 
август

Воспитатели

3 Организация и проведение консультаций на темы:
- «Кишечная инфекция»;
- «Улицы города» (о профилактике детского 
травматизма в летний период);
- «Овощи, фрукты, витамины»;
- «Отдыхаем вместе с детьми»

Июнь – 
август

Воспитатели

4 Привлечение родителей к посильному участию в 
благоустройстве групп, здания и территории детского 
сада.

Июнь – 
Август

Заведующий
Завхоз
Ст. воспитатель
воспитатели

5 Совместное с родителями спортивное развлечение 
«Веселые старты» для детей старших групп

Август Воспитатели

6 Организация работы с семьями:
-выставка рисунков «Пусть всегда буду я!»;
-фотовыставка «Как я провел лето» (все группы)

02.06.25 г
25.08.25 г

Воспитатели

Комплексно- тематическое планирование 
воспитательно-образовательной работы с детьми

ИЮНЬ

Дни недели Мероприятия с детьми Участники Ответственные
1неделя «Здравствуй, лето озорное»
Понедельник
02.06.2025

День защиты детей
-  Беседа  «Что  за  праздник  «День 
защиты детей?», «Права детей»
-Музыкально-спортивное  развлечение 
«Здравствуй лето!»
-  Рисунки  на  асфальте  «Счастливое 
детство моё»
- Сюжетно –ролевая игра «Семья»

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп
Муз.руководитель
Физ.инструктор

Вторник 
03.06.25

День «Здравствуй, лето»
-  Беседы  «Лето  снова  с  нами»,  «Чем 
мне нравится лето?», «Здравствуй, лето 
красное!»
-  Рассматривание  иллюстраций, 
открыток, чтение книг о лете

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп



-  Целевая  прогулка  «Лето  и  мы» 
(вокруг детского сада)
-  Рисование  «Лето  красное  и 
прекрасное»

Среда
04.06.25

День «Сказок А.С.Пушкина»
- Чтение стихов и сказок А.С.Пушкина
-  Просмотр  мультфильмов  по  сказкам 
А.С.Пушкина
-  Викторина  «Там,  на  неведомых 
дорожках»
-  Прослушивание  произведений  в 
аудиозаписи.

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп

Четверг 
05.06.25

Веселый праздник «Сабантуй
- Утренний сбор «Буләк җыю»
- Беседа «Что за праздник «Сабантуй»
-Музыкально  –спортивный  праздник 
«Сабантуй»
- Подвижные татарские народные игры;
Настольно- печатные игры «Игры
народов Поволжья»

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп

2 неделя «Мы живём в России»
Понедельник
9.06.2025

День триколора (Российского флага)
-  Познавательная беседа о Российском 
флаге
- Викторина «Символы России»
- Слушание патриотических песен
- Рисование «Флаг России»

Все 
возрастные 
группы

ст. воспитатель
воспитатели групп

Вторник 
10.06.2025

День Дружбы народов
- Беседы: «Моя Родина», «Народные
традиции и праздники России»
-  Рассматривание  иллюстраций 
«Национальные костюмы народов»
- Подвижные игры народов России
 - Рисование «Дружат дети всей страны»

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп

Среда
11.06.2025

День России (День принятия 
Декларации о государственном 
суверенитете Российской Федерации)
-«Моя Россия!» тематическая онлайн 
выставка рисунков
- Презентация на тему «Мы живём в 
России»
- Прослушивание гимна России
- Викторина «Люблю тебя, моя Россия»

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп

3 неделя «Памяти и славы»
Понедельник
16.06.2025

День , посвященный ВОВ
- Беседа о городах- героях России
- Прослушивание песен о войне
- Чтение стихов о ВОВ
-  Конструирование  из  бумаги 
«Пилотка», «Самолет», «Кораблик»

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп

Вторник
17.06.2025

День кинолога
- Знакомство с профессией кинолог

Все 
возрастные ст.  воспитатель 



-  Рассматривание  иллюстраций, 
фотографий, картин с породами собак
-  Беседа  «21  июня –  Всемирный день 
кинолога»
- Презентация «Собаки- герои»

группы воспитатели групп

Среда
18.06.2025

День дружбы и добра
- Беседа «Дружбой дорожить умейте!»;
- Д/и «Хорошо – плохо»
-  Словесная игра  «Кто больше скажет 
добрых и теплых слов»
- Создание плаката «Дружба – чудесное 
слово»
- Исполнение песни «Улыбка»
- Игра «Угадай настроение»
- Пословицы о дружбе

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп

Четверг
19.06.2025

День Памяти и скорби
-  Беседы:  «22  июня  –  день  памяти  и 
скорби»,  «Никто  не  забыт,  ничто  не 
забыто»
-  Рисование  (Аппликация)  «Красная 
гвоздика»
- Акция «Свеча памяти»
- Чтение рассказов о ВОВ

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп

Пятница
20.06.2025

День моряка
-  Рассматривание  фотографий  с 
изображением морских судов
-  Беседы:  «Моряк  –  профессия  или 
призвание», «Водный транспорт»
-  Игры  с  водой  «Плыви,  плыви, 
кораблик»
- Развлечение «Морское путешествие»

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп
Муз.руководитель
Физ.инструктор

4 неделя «Я выбираю ЗОЖ»
Понедельник
23.06.2025

День Витаминный
-  Беседа  о  витаминах  в  овощах  и 
фруктах
-  Рассказывание  стихотворения 
«Хозяйка однажды с базара пришла»
- Д/и «Узнай на вкус фрукты и овощи», 
«Чудесный мешочек»
- Труд в природе: прополка и рыхление.
-  П/и  «Здоровейка»  подскоки  и  бег, 
прыжки
- С/и «Больница»

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп

Вторник
24.06.2025

День спортивных игр «Спорт-игра!»
- Эстафета спорта
- Д/и «Какой вид спорта?»
-  Физкультурные  конкурсы  «Самый- 
самый»  на  отбивание  мяча,  прыжки 
через скакалку, классики, резинки
- Состязания в спортивных эстафетах

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп

Среда
25.06.2025

День  «В  здоровом  теле–  здоровый 
дух»

Все 
возрастные 

ст.  воспитатель 
воспитатели групп



-  Беседы:  «Витамины  я  люблю-  быть 
здоровым  я  хочу»,  «Уроки 
безопасности»,  "Беседа  о  здоровье,  о 
чистоте", «Друзья Мойдодыра»
-  Рассматривание  иллюстраций, 
фотографий, картин о здоровье
-  Заучивание  пословиц,  поговорок  о 
здоровье
- С/р игры: «Поликлиника», «Аптека»

группы

Четверг
26.06.2025

День  интеллектуальных  игр  «Все  о 
здоровье»
- Разгадывание ребусов, кроссвордов о 
ЗОЖ
- Придумывание загадок об организме 
человека
- Викторина (рассматривание картинок 
на тему) «Береги здоровье»

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп

Пятница
27.06.25

День «Олимпийских игр»
- Беседа об летних олимпийских играх,
- Просмотр презентации «Олимпийские
игры»
- Беседа: «Зачем заниматься спортом?».
- Сюжетно-ролевая игра «Магазин
спортивных товаров»
- Дидактические игры, посвященные
разным видам спорта

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп

Понедельник
30.06.25

День  игр  с  водой  и  мыльными 
пузырями
-  Игры-соревнования  с  водой  «Не 
разлей!»
- С/р игра: «Моряки»
-  Опыты:  «Дуем,  дуем,  надуваем», 
«Мыльные пузыри»
-  Развлечение  «Веселые  мыльные 
пузыри»

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп
Муз.руководитель
Физ.инструктор

АВГУСТ
1 неделя «Приключения светофора»
Пятница
01.08.25

День Транспорта
 Рассматривание  фотографий  и 
иллюстраций с изображение транспорта
Беседа  о  транспорте  (грузовые, 
легковые, специальные автомобили)
 Разгадывание загадок о транспорте
 Рисование на тему «Транспорт»
Сюжетно-ролевые игры: «Автобус»,
«Гараж»(с  использованием 
строительного материала)
Подвижные игры:«Мымашины»,
«Улица»,«Цветныеавтомобили», 
«Трамвай».

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп

Понедельник
04.08.25

День дорожных знаков
-  Беседы:  «Зачем  нужны  дорожные 

Все 
возрастные 

ст.  воспитатель 
воспитатели групп



знаки», «Разрешающие и запрещающие 
дорожные знаки»
-  Д/и:  «Собери  знак»,   «Говорящие 
знаки»
-  Рисование  на  асфальте  мелками: 
«Запрещающие знаки на дороге»
- Чтение стихов и загадок о дорожных 
знаках

группы

Вторник
05.08.25

День «Пешеходы и пассажиры»
-  Беседы:  «правила  поведения  на 
дороге»,  «Правила  поведения  в 
общественном транспорте»
- Чтение С. Михалков «Моя улица»; Б. 
Житков «Что я видел»
-  С/р  игры:  «В  автобусе», 
«Путешествие»
- Д/и «Мы пешеходы»

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп

Среда
06.08.25

День  катания  на  самокатах  и 
велосипедах
-Беседы  «Правила  для 
велосипедистов», «Защита для езды на 
самокате и велосипеде»;
- Проигрывание ситуаций по ПДД для 
велосипедистов;
-  Рисование  «Как  я  катаюсь  на 
велосипеде (самокате)»;
-  Катание  на  велосипеде,  самокате  на 
прогулке

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп

Четверг
07.08.2025

День правил дорожного движения
- Встреча детей  с Незнайкой, который 
чуть не попал под машину, потому что 
не умеет правильно переходить дорогу;
-  Беседа  «Как  правильно  переходить 
дорогу»;
- Рассматривание альбома «Безопасное 
дорожное движение»;
- Д/и «Что быстрее?»

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп

Пятница
08.08.2025

Международный день светофора
-  Развлечение  «Приключения 
светофора»
- Беседа «Мой друг– светофор»
-  Викторина  на  знание  дорожных 
знаков
-  Подвижная  игра  «Красный,  желтый, 
зеленый»
-  С/р  игра  «Дорожное  движение» 
(ситуация  «Переходим  дорогу»,  «В 
автобусе», « Перекресток»)

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп
Муз.руководитель
Физ.инструктор

2 неделя «Юный исследователь»

Понедельник 
4.08.2025

День опытов с песком
-  Беседа  «Что  такое  эксперимент 
(опыты)?»

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп



-  Эксперимент  «Какой  бывает  песок», 
«Лепим из песка»
- Строительство песочных замков
-  Беседа  «Откуда  приходит  песок  в 
детский сад»

Вторник
05.08.2025

День опытов с водой
- Эксперимент « Тонет /не тонет», «Что 
умеет плавать»
-  Игры  с  водой  «Парусники», 
«Кораблики»
- Беседа «Подводный мир», «Обитатели 
морей и океанов»
-С-р  игра  «На  пароходе»,  «Подводная 
лодка»
-  Чтение  стихотворения  «Что  такое 
вода» С. Олеговой

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп

Среда
06.08.2025

День опытов с воздухом
- Эсперимент «Где прячется воздух?»
- Наблюдение на прогулке за небом и 
облаками
-  Упражнения на развитие дыхания 
«Задуй свечу», « Надуй шарик», 
«Нырялочка»
- Игры с султанчиками, ветерками на 
прогулке

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп

Четверг 
7.08.2025

День Ученых
-  Беседа  «Кто  такие  ученые», 
«Необычное рядом»
-  Презентация  «Микроскоп»,  «Лупа», 
«Телескоп»
-  Просмотр  серий  мультфильма 
«Фиксики»
- Эксперимент «Волшебный магнит»
-  С-р  игры:  «Лаборатория», 
«Планетарий»

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп

Пятница
8.08.2025

День веселых игр
-  Испорченный  телефон  (тема  – 
исследования)
– Игры с песком и водой
-  Физкультурные  конкурсы  с  мячом 
«Самый  быстрый»,  «Самый  ловкий», 
«Самый сильный»
- Развлечение «Хочу все знать»

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп
Муз.руководитель
Физ.инструктор

3неделя «Необычное - рядом»
Понедельник 
11.08.2025

День Волшебства
-  Рассматривание  выставки  предметов 
контрастных  по  цвету,  величине, 
толщине, ширине, фактуре ит.д.
- Д/и «Скажи наоборот»
- П/и«Карлики и великаны»
- И/у «Ищем контрасты в окружающей 
обстановке»

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп



Вторник
12.08.2025

День театрализованных игр
-  Фестиваль  театральных  постановок 
«По мотивам любимых сказок»
-  Конкурс  на  лучший  театральный 
костюм
- Рисование «Чудо-маска»
- Рассказывание «Как я в театр ходил»

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп

Среда
13.08.2025

День Сороки Белобоки
- Конкурс скороговорок
-  Рассматривание  альбомов  «Птицы 
наших лесов»
- Сбор семян для птичьей столовой
-  Слушание  аудиозаписей  с  пением 
птиц
-  Наблюдение  за  птицами  на 
территории детского сада
-  Художественное  творчество 
(рисование,  лепка,  конструирование) 
«Крылатые создания»

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп

Четверг
14.08.2025

Чайный день
-  «Приходите  к  нам  на  чай»-  игра-
чаепитие  (формирование 
гостеприимства,   систематизация 
навыков  поведения  за  столом  и  в 
гостях);
-  Беседа  «Все  это  чай»  (знакомство  с 
разновидностями чая)
-  Рассказ  о  пользе  чая,  его 
лекарственных разновидностях
-  Сюжетно-  ролевая  игра  «Чаепитие  с 
куклой Катей», «Угости куклу чаем»

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп

Пятница
15.08.2025

Всемирный день фотографии
-  Фотоконкурс  «Герои  русских 
народных сказок»
-  Просмотр  фоторабот  знаменитых 
художников мира
- Д/и «Похож/не похож».
 - Развлечение «В гостях у сказки»
- Сюжетно- ролевая игра «Фотоателье», 
«Фотосессия»

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп
Муз.руководитель
Физ.инструктор

4 неделя «Любители природы»
Понедельник
18.08.2025

День Экологии
- Беседа «Береги все живое»
- Чтение экологических сказок
-  Рассматривание  картинок   «Правила 
поведения в природе»
-  Подвижные  игры  «Земля,  вода, 
воздух»,  «Солнышко  и  дождик», 
«Птички и гнездышки»
-  Конструирование  из  природного 
материала «Зайка», «Ежик», « Павлин»

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп

Вторник День Радуги Все ст.  воспитатель 



19.08.2025 - Беседа о радуге-дуге
-  Аппликация  «Возьмемся  за  руки, 
друзья…»
- Чтение народных примет о радуге
- Беседа «Природа и музыка».
- Наблюдения за небом.
-  Рисование  на  асфальте  мелом 
«Радуга»

возрастные 
группы

воспитатели групп

Среда
20.08.2025

День животных
- Д/ и «Дикие и домашние животные»
- Рассматривание картинок «Животные, 
занесенные в Красную книгу»
- Подвижные игры «Кот и мыши», « У 
медведя  во  бору»,  «Зайка  серенький 
сидит»
-  Чтение  стихов  и  рассказов  о 
животных

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп
Муз.руководитель
Физ.инструктор

Четверг 
21.08.2025

День злаковых
- Беседы «Откуда хлеб пришел», «Хлеб 
– всему голова»
-  Рассматривание:  Колосьев  зерновых 
растений, иллюстраций с изображением 
машин  и  приспособлений, 
используемых для выращивания злаков
- Чтение пословиц и поговорок о хлебе
- Игра с мячом « Что можно испечь из 
муки?»

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп

Пятница
22.08.2025

День цветов
-  Рассматривание  альбома  «Садовые 
цветы» альбома
- Наблюдение за цветами на клумбе.
- С-р игра «Магазин цветов», «Цветы в 
подарок маме»
-  Рисование  «Цветик-  семицветик», 
«Ромашка», «Василек»
- Развлечение «Праздник цветов»

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп
Муз.руководитель
Физ.инструктор

5 неделя «До свидания, Лето!»
Понедельник
25.08.2025

День именинника
- Оформление группы
- Поздравление именинников
-  Изготовление  подарков  для 
именинников
-  П/и:«Каравай»,  игры  с  воздушными 
шарами и мыльными пузырями
- С/р игра «Кафе. День рождения»

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп

Вторник
26.08.2025

День приключений
-  Беседы  из  личного  опыта:  «Мои 
летние приключения»
- С-р игра «Путешествие в неизвестные 
дали»
-  Чтение  небылиц,  художественной 
литературы, отгадывание загадок

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп



-  Рисование «Не поверите,  что было», 
дорисовывание

Среда
27.08.2025

День «Моя республика- Татарстан»
- Беседа «Мой Татарстан», «Герб, флаг 
и гимн Татарстана»
- Подвижные игры Народов Поволжья;
- Викторина «Мой край родной»;
-  Лепка  «Животные  и  птицы 
Татарстана»
- Рисование «Флаг Татарстана»

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп

Четверг
28.08.2025

День города
- Беседы: о родном городе, «Моя малая 
родина», «КАМАЗ»
-  Рассматривание  альбома 
«Набережные Челны»
- Рисование «Дом, в котором я живу», 
«Достопримечательности  родного 
города»
- С-р игра «День города», «Моя семья» 
и т.п.

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп

Пятница
29.08.2025

День «Прощание с летом»
-  Музыкально–  спортивный  праздник 
«До свидания,  лето»
- Беседы «Чем вам запомнилось лето»
-  Коллективная  аппликация  «Укрась 
поляну  цветами»  (с  использованием 
разного  материала:  салфетки,  бумага, 
кожа, ткань и т.п.)
–  Оформление альбома «Как я  провел 
лето»- совместно с родителями

Все 
возрастные 
группы

ст.  воспитатель 
воспитатели групп
Муз.руководитель
Физ.инструктор
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